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 GREEN 
Il futuro del pianeta dipende da noi. 
Non possiamo più rimandare a 
domani un cambiamento globale di 
approccio alle risorse.
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Sostituisci le
lampadine a
incandescenza
con quelle 
a basso consumo

Utilizza pile e batterie
ricaricabili, ce ne sono
di vari tipi e capacità

Consuma il più
possibile prodotti
di stagione,
a chilometri zero
e senza imballaggi

Non servono grandi rivoluzioni ma 
piccoli gesti quotidiani, che oltre ad 
essere ecologici, sono molto spesso 
anche vantaggiosi per la nostra 
salute e per le nostre tasche.

Fai un esame 
dell’efficienza
energetica della tua 
struttura (azienda, pubblici 
edifici o casa) per accertare 
che non ci siano dispersioni

Utilizza energia
elettrica prodotta da 
fonti rinnovabili

Non sprecare l’acqua!
Ripara le perdite
dei rubinetti, opta
per la doccia anziché
il bagno in vasca

Recupera, riutilizza, 
ricicla. 
E se proprio qualcosa non ti 
serve più prova a immaginare se
a qualcuno ciò che stai per 
gettare possa 
eventualmente servire

Non sprecare 
prodotti
alimentari: 
pianifica i tuoi 
consumi

L’acqua di rete è potabile! 
Preferiscila all’acqua minerale che ha 
un impatto ambientale molto elevato 
per smaltimento vuoti e trasporto

Preferisci l’uso 
di elettrodomestici
delle migliori 
classi energetiche 
(A+ o A++)
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